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Area vacanze

Percorsiatemae
sentieri didattici

Caratteristiche

Aperture/orari/
Visite guidate

Sito web

Contatti

Val Venosta Alta Via della Val Il percorso, lungo 108 km, si snoda lungo i Da aprile a ottobre http://www.venosta.net/it/movim | Ufficio informazioni Val
Venosta Waalweg, o “sentieri delle rogge”, e gl ento-natura/attivi-in- Venosta
antichi sentieri interpoderali. estate/altavia-val- Tel. +39 0473 620 480
venosta.html? ga=1.122212291.9 | info@vinschgau.net
72453754.1491830131
Val Venosta Waalwege Gli stretti canali e i sentieri adiacenti sono | tutto I'anno http://www.venosta.net/it/movim | Ufficio informazioni Val
stati costruiti secoli addietro per garantire ento-natura/attivi-in- Venosta
Iirrigazione dei campi. estate/sentieri-delle- Tel. +39 0473 620 480
rogge.html? ga=1.11510780.9724 | info@vinschgau.net
53754.1491830131
Val Venosta Sentiero delle fragole | Percorso didattico nella zona di produzione http://www.venosta.net/it/laces- Tourist Info Laces-Val
delle fragole val-martello/attivi-in- Martello
estate/escursioni/escursioni-a- Tel. +39 0473 623 109
tema/267- info@latsch.it
erdbeerweg.html? ga=1.12034172
.972453754.1491830131
Val Venosta Sentiero Gumperle Sedici stazioni portano alla scoperta degli http://www.venosta.net/it/prato- | Tourist Info Prato

abitanti del bosco attraverso informazioni e
attivita interattive.

allo-stelvio/attivi-in-
estate/escursioni/passeggiate-

Tel. 4390473 616 034
office@prad.info

con-famiglia/134-waldtierpfad-
gumperle.html? ga=1.183421294.
972453754.1491830131



http://www.vinschgau.net/de/bewegung-natur/bewegung-im-sommer/waalwege.html
mailto:info@vinschgau.net
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http://www.venosta.net/it/movimento-natura/attivi-in-estate/sentieri-delle-rogge.html?_ga=1.11510780.972453754.1491830131
mailto:info@vinschgau.net
http://www.venosta.net/it/laces-val-martello/attivi-in-estate/escursioni/escursioni-a-tema/267-erdbeerweg.html?_ga=1.12034172.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/laces-val-martello/attivi-in-estate/escursioni/escursioni-a-tema/267-erdbeerweg.html?_ga=1.12034172.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/laces-val-martello/attivi-in-estate/escursioni/escursioni-a-tema/267-erdbeerweg.html?_ga=1.12034172.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/laces-val-martello/attivi-in-estate/escursioni/escursioni-a-tema/267-erdbeerweg.html?_ga=1.12034172.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/laces-val-martello/attivi-in-estate/escursioni/escursioni-a-tema/267-erdbeerweg.html?_ga=1.12034172.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/laces-val-martello/attivi-in-estate/escursioni/escursioni-a-tema/267-erdbeerweg.html?_ga=1.12034172.972453754.1491830131
mailto:info@latsch.it
http://www.venosta.net/it/prato-allo-stelvio/attivi-in-estate/escursioni/passeggiate-con-famiglia/134-waldtierpfad-gumperle.html?_ga=1.183421294.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/prato-allo-stelvio/attivi-in-estate/escursioni/passeggiate-con-famiglia/134-waldtierpfad-gumperle.html?_ga=1.183421294.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/prato-allo-stelvio/attivi-in-estate/escursioni/passeggiate-con-famiglia/134-waldtierpfad-gumperle.html?_ga=1.183421294.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/prato-allo-stelvio/attivi-in-estate/escursioni/passeggiate-con-famiglia/134-waldtierpfad-gumperle.html?_ga=1.183421294.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/prato-allo-stelvio/attivi-in-estate/escursioni/passeggiate-con-famiglia/134-waldtierpfad-gumperle.html?_ga=1.183421294.972453754.1491830131
http://www.venosta.net/it/prato-allo-stelvio/attivi-in-estate/escursioni/passeggiate-con-famiglia/134-waldtierpfad-gumperle.html?_ga=1.183421294.972453754.1491830131
mailto:office@prad.info
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Val Venosta NATURAronda Solda | Il bagno degli orsi, il ponte sospeso e un http://www.venosta.net/it/area- Tourist Info Solda
percorso esperienziale nel cuore del Parco dell-ortles/attivi-in- Tel. +39 0473 613 015
Nazionale dello Stelvio estate/escursioni/sentieri- info@ortlergebiet.it
tematici/183-
naturaronda.html? ga=1.1834212
94.972453754.1491830131
Val Venosta Escursione delle otto | Percorso che collega otto chiese di epoche http://www.venosta.net/it/alta- Tourist Info Alta Val
chiese differenti ed edifici storici protetti per val-venosta/attivi-in- Venosta
conoscere la storia del luogo. estate/escursioni/l-escursione- Tel. +39 0473 831190
delle-otto- info@ferienregion-
chiese.html? ga=1.21409779.972 | obervinschgau.it
453754.1491830131
Val Venosta Sentiero didattico Lungo i ghiacciai fino al massiccio della http://www.venosta.net/it/passo- | Ufficio informazioni Passo
dei ghiacciai Palla Bianca (3739 m) e al rifugio Pio XI resia/attivi-in- Resia
(2557 m). estate/escursioni/sentieri- Tel. +39 0473 633101
tematici/117- info@reschenpass.it
gletscherlehrpfad.html? ga=1.214
09779.972453754.1491830131
Merano e Sentieri d'Acqua Il percorso circolare si snoda lungo antichi tutto I'anno https://www.merano- Merano e dintorni
dintorni Meranesi canali di irrigazione nella conca di Merano suedtirol.it/it/merano-e- Tel. +39 0473 200 443
dintorni/estate/escursioni/sentieri | info@merano-suedtirol.it
-dacqua/article/i-sentieri-d-e2-80-
98acqua-meranesi-in-alto-adige-
1218/
Merano e Passeggiata Sentiero didattico botanico costruito nel tutto I'anno https://www.merano- Azienda di cura, soggiorno
dintorni Tappeiner XIX secolo, con oltre 400 specie di piante e suedtirol.it/de/meran/betrieb/tap | e turismo Merano

arbusti catalogati.

peinerweg-5173/

Tel. +39 0473 272 000
info@meran.eu



http://www.venosta.net/it/area-dell-ortles/attivi-in-estate/escursioni/sentieri-tematici/183-naturaronda.html?_ga=1.183421294.972453754.1491830131
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http://www.venosta.net/it/passo-resia/attivi-in-estate/escursioni/sentieri-tematici/117-gletscherlehrpfad.html?_ga=1.21409779.972453754.1491830131
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Bolzano Sentiero enologico di | Pannelli esplicativi per conoscere la tutto I'anno http://www.terlan.info/it/scoprire- | Tourist Info Terlano Tel.
Vigneti e Terlano tradizione vitivinicola della zona Visite guidate: terlano/vino-asparagi-e-mele/il- +39 0471 257 165
Dolomiti aprile, maggio, giugno: | sapore-del-vino.html info@terlan.info
giovedi ore 13:30;
settembre e ottobre:
giovedi ore 14:30
Bolzano Percorso didattico Percorso con stazioni didattiche sulla tutto I'anno http://www.suedtiroler- Tourist Info Bassa Atesina
Vigneti e sul vino a Cortaccia viticoltura Visite guidate: unterland.it/it/vino/percorso-eno- | Tel. +39 0471 880 100
Dolomiti mercoledi didattico info@suedtiroler-
unterland.it
Bolzano Percorso Per conoscere la vita e il lavoro dei tutto I'anno http://www.eppan.com/it/blog/blo | Tourist Info Appiano
Vigneti e naturalistico di viticoltori altoatesini Visite guidate: g/144-0.html Tel. +39 0471 662 206
Dolomiti Cornaiano mercoledi info@eppan.com
Bolzano Sentiero didattico Presso la tenuta Lieselehof, un percorso Visite guidate: http://www.lieselehof.com/it/mus | Lieselehof
Vigneti e delle viti Lieselehof con 350 diverse varieta di viti da tutto il lunedi e mercoledi ore | eo-delle-viti Tel. +39 329 9011593
Dolomiti mondo. 16:30, martedi ore info@lieselehof.com
16:00, giovedi ore
11:00
Visite di gruppo su
richiesta
Bolzano Sentiero didattico Percorso didattico alla scoperta del mondo | Da fine marzo a fine http://www.museo- Plattner Bienenhof
Vigneti e delle api visto dalle api ottobre plattner.com/it/category/5- Tel. +39 0471 345 350
Dolomiti Tutti i giorni dalle Attorno-alla-casa info.plattner@gramm-
10:00 alle 18:00 spa.it
Valle Isarco Sentiero del vino e Un percorso circolare lungo 18,6 km tutto I'anno http://www.valleisarco.info/it/vall | Tourist Info Bressanone

delle mele
Bressanone

attraverso i vigneti e 'altopiano delle mele
nella zona di Bressanone

e-dei-percorsi/consigli-
sentieri/sentiero-del-vino-e-delle-

Tel. +39 0472 836 401
info@brixen.org

mele-valle-isarco/
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Valle Isarco Sentiero del Il sentiero del castagno corre per 63 km Da aprile a meta http://www.valleisarco.info/it/atti | Tourist Info Bressanone
castagno lungo la Valle Isarco dall’Abbazia di novembre vita/escursionismo- Tel. +39 0472 836 401
Novacella presso Bressanone fino a Castel arrampicata/sentiero-del- info@brixen.org
Roncolo a nord di Bolzano. castagno/
Lungo il sentiero diversi contadini offrono Tourist Info Chiusa
prodotti regionali in vendita diretta. Tel. +39 0472 847 424
info@klausen.it
Valle Isarco Sentiero del pino Percorso circolare attraverso boschi di pino | Distilleria di pino http://www.klausen.it/it/365- Tourist Info Chiusa
mugo Alpe di mugo fino alla distilleria di olio di pino. mugo: da inizio giugno | giorni- Tel. +39 0472 847 424
Villandro a fine ottobre attivita/escursionismo/distilleria- | info@klausen.it
alpe-di-villandro/
Valle Isarco Sentiero Dolorama Percorso panoramico di quattro giorni al Da maggio a novembre | http://www.valleisarco.info/it/atti | Tourist Info Luson
cospetto delle Dolomiti, che dall’Alpe di vita/escursionismo- Tel. +39 0472 413 750
Rodengo-Luson porta fino a Laion arrampicata/sentiero-dolorama/ info@luesen.com
Valle Isarco Via dei masi di Percorso alla scoperta di antichi masi tutto I'anno http://www.gitschberg- Tourist Info Gitschberg
Fundres jochtal.com/it/area- Jochtal
vacanze/vandoies-fundres- Tel +39 0472 886 048
vallarga.html info@gitschberg-
jochtal.com
Valle Isarco Sentiero del latte Sentiero didattico sulla produzione casearia | Estate http://www.valleisarco.info/it/vall | Tourist Info Gitschberg
Malga Fane in Alto Adige e-dei-percorsi/consigli- Jochtal
sentieri/sentieri-didattici/ Tel +39 0472 886 048
info@gitschberg-
jochtal.com
Valle Isarco Sentiero dell’acqua Il sentiero dell’acqua al Monte Cavallo, nei Funivia Monte Cavallo: | http://www.montecavallo.com/it/ | Monte Cavallo - La
pressi di Vipiteno, per conoscere tutto da fine maggio a meta | monte-cavallo/estate/sentiero- montagna del tempo
sull’acqua potabile ottobre dell- libero
acqua.html? ga=1.63176429.3397 | Tel. +39 0472765 521
87331.1491819365 info@rosskopf.com
Valle Isarco Percorso Il percorso “MondoAvventuraMontagna” di | Da inizio giugno a http://www.ratschings.info/it/vive | Tourist Info Racines
“MondoAvventuraM | Racines insegna la flora e la fauna locali in inizio ottobre re-lestate/sentieri-tematici.html Tel. +39 0472 760 608

ontagna” Racines

maniera giocosa

info@ratschings.info
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Val d’Ega Latemarium Sentieri tematici sul massiccio del Latemar | Seggiovia Oberholz: http://www.latemarium.com/it/ Tourist Info Val d'Ega
dal 24/06/2017 al Tel. +39 0471 619 500
08/10/2017 info@eggental.com
Val d’Ega Sentiero dei Pianeti Alla scoperta dell'affascinante mondo dei tutto I'anno http://www.eggental.com/it/vacan | Tourist Info Val d'Ega
pianeti ze-estate-montagna/trekking-in- Tel. +39 0471 619 500
montagna-dolomiti/sentieri-a- info@eggental.com
tema/
Alpe di Siusi Le sorgenti delle A piedi nudi nella natura Da giugno a ottobre http://www.hotel- Hotel Tirler
streghe Alpe di Siusi tirler.com/it/estate/le-sorgenti- Tel. +39 0471727 927
delle-streghe.html info@hotel-tirler.com
Alpe di Siusi Sentiero Oswald von | Facile escursione per famiglie fino alle Da giugno a ottobre http://www.alpedisiusi.info/it/esta | Tourist Info Siusi
Wolkenstein rovine di Salego e Castelvecchio, sulle te-alto- Tel. +39 0471 709 600
tracce di Oswald von Wolkenstein, poeta, adige/escursioni/sentieri.html? ga | info@seis.it
menestrello e giramondo =1.69523408.1198968590.14912
340384#cat=Escursioni&ipd=1608
2711
Alpe di Siusi Sentiero geologico Un viaggio nel tempo alla scoperta della Da giugno a ottobre http://www.alpedisiusi.info/it/esta | Tourist Info Siusi
storia della Terra. te-alto- Tel. +39 0471 709 600
adige/escursioni/sentieri.html? ga | info@seis.it
=1.148172919.1198968590.1491
234038#cat=Escursioni&ipd=160
82707
Alpe di Siusi Sentiero dei funghi Sentiero naturalistico alla scoperta del Da aprile a novembre http://www.alpedisiusi.info/it/esta | Tourist Info Siusi

mondo dei funghi. Lungo il percorso sono
disposte sculture in legno che
rappresentano diverse specie di funghi.

te-alto-
adige/escursioni/sentieri.html? ga

Tel. +39 0471 709 600
info@seis.it

=1.103274816.1198968590.1491
234038#cat=Escursioni&ipd=160
82704
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Alpe di Siusi Sentiero della Pace di | Momenti di riflessione, pace e tranquillita. | tutto I'anno http://www.alpedisiusi.info/it/esta | Tourist Info Castelrotto
Castelrotto te-alto- Tel. +39 0471 709 600
adige/escursioni/sentieri.html? ga | info@kastelruth.com
=1.105836611.1198968590.1491
234038#cat=Escursioni&ipd=160
82732
Alpe di Siusi Sentiero dei masi di Il sentiero dei Masi porta alla scoperta di Da aprile a novembre http://www.alpedisiusi.info/it/esta | Tourist Info Fié allo Sciliar
Aica di Fie antichi masi e osterie attraversando vigneti, te-alto- Tel. +39 0471 709 600
prati e boschi di castagne. adige/escursioni/sentieri.html#cat | info@voels.it
=Escursioni&ipd=16570253
Val Gardena Sentiero del trenino | La passeggiata si snoda lungo I'antico tutto I'anno http://www.valgardena.it/it/outdo | Val Gardena/Groden
della Val Gardena percorso del trenino della Val Gardena, or/base/outdoor/sentiero-trenino- | Marketing
costruito ai tempi della Grande Guerra. della-val-gardena-la-ferata-de- Tel. +39 0471777 777
gherdeeina/17276412/ info@valgardena.it
Val Gardena Naturonda Pannelli informativi con notizie su flora, Dall’estate all’autunno | http://www.valgardena.it/it/outdo | Tourist Info Selva Gardena
fauna e geologia e informazioni su erbe e or/base/outdoor/escursione- Tel. +39 0471777 900
piante officinali. naturonda-nella-citta-dei- selva@valgardena.it
sassi/16420367/
Val Gardena Arte e storia 15 stazioni raccontano il calvario di Gesu tutto I'anno http://www.valgardena.it/it/outdo | Tourist Info Selva Gardena
Cristo. or/base/outdoor/arte-e- Tel. +39 0471777 900
storia/16570787/ selva@valgardena.it
Val Gardena Percorso avventura Materiali naturali per le dieci stazioni di Dall’estate all'autunno | http://www.valgardena.it/it/outdo | Tourist Info
PanaRaida questo percorso per bambini. or/base/outdoor/escursione- Santa Cristina
sentiero-d-avventura- Tel. +39 0471777 800
panaraida/17277188/ s.cristina@valgardena.it
Val Gardena Percorso ad anello Uno sguardo nella cultura contadina della tutto I'anno http://www.valgardena.it/it/outdo | Tourist Info

dei masi ladini

Val Gardena

or/base/outdoor/percorso-ad-
anello-dei-masi-ladini/17276419/

Santa Cristina
Tel. +39 0471 777 800
s.cristina@valgardena.it
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Val Gardena Percorso Coppa del Attraverso i Prati di Ciaslat, uno dei punti Dall’estate all’autunno | http://www.valgardena.it/it/outdo | Tourist Info
Mondo di Sci pit famosi della pista “Saslong” or/base/outdoor/percorso-coppa- | Santa Cristina
del-mondo-di-sci/17276431/ Tel. +39 0471777 800
s.cristina@valgardena.it
Alta Badia Lagazuoi - 5 Torri La Grande Guerra nelle Dolomiti, Museo Forte Tre Sassi: | http://www.altabadia.org/it/vacan | Consorzio turistico Alta
patrimonio dellUNESCO Dal 15 giugno al 30 ze-estate-dolomiti/escursioni-alta- | Badia
settembre, 10:00- badia/museo-lagazuoi-5-torri.html | Tel. +39 0471 847 037
13:00 / 14:00-17:00 info@altabadia.org
Alta Badia La cima Conturines e | Nel Parco naturale di Fanes-Senes-Braies http://www.altabadia.org/it/vacan | Consorzio turistico Alta
la tana dell’orso alla scoperta della grotta dell’Ursus ze-estate-dolomiti/escursioni-alta- | Badia
ladinicus badia/conturines-orso.html Tel. +39 0471 847 037
info@altabadia.org
Alta Badia Itinerari geologici Geologia e geomorfologia dell’Alta Badia http://www.altabadia.org/it/vacan | Consorzio turistico Alta
ze-estate-dolomiti/escursioni-alta- | Badia
badia/itinerari-geologici-dolomiti- | Tel. +39 0471 847 037
alta-badia.html info@altabadia.org
Alta Badia Tru di lersc -l Attraverso boschi di larici e prati alpini ai http://www.altabadia.org/it/vacan | Consorzio turistico Alta
sentiero dei larici piedi del Parco naturale Fanes-Senes- ze-estate-dolomiti/escursioni-alta- | Badia
Braies. badia/sentiero-larici.html Tel. +39 0471 847 037
info@altabadia.org
Alta Badia Tru dles viles - il Percorso circolare non impegnativo alla http://www.altabadia.org/it/vacan | Consorzio turistico Alta
sentiero dei masi scoperta delle tipiche costruzioni ladine. ze-estate-dolomiti/escursioni-alta- | Badia
badia/sentiero-masi.html Tel. +39 0471 847 037
info@altabadia.org
Alta Badia Tru di artisc - il Il sentiero degli artisti & una galleria a cielo http://www.altabadia.org/it/vacan | Consorzio turistico Alta
sentiero degli artisti | aperto dove sono esposte le opere di artisti ze-estate-dolomiti/escursioni-alta- | Badia
altoatesini. badia/sentiero-artisti.html Tel. +39 0471 847 037
info@altabadia.org
Alta Badia Sulle orme degli Lungo il percorso sono installate sculture di http://www.altabadia.org/it/vacan | Consorzio turistico Alta

animali selvatici

animali selvatici in legno di larice e cirmolo,
scolpite con la motosega.

ze-estate-dolomiti/escursioni-alta-

badia/animali-selvatici.html

Badia
Tel. +39 0471 847 037
info@altabadia.org
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Plan de Sentiero delle pietre | Le pietre raccontano il tempo Accesso libero http://www.kronplatz.com/ferienr | Tourist Info Brunico
Corones egion-skigebiete/bruneck/info- Tel. +39 0474 555 722
highlights/themenwege/the-story- | info@bruneck.com
of-stone-bruneck-brunico.pdf
Plan de Percorsi della salute | Passeggiata salutare all'insegna del Accesso libero http://www.kronplatz.com/it/attivi | Tourist Info Valle Aurina
Corones Rio Bianco benessere ta/sentieri+della+salute+rio+bianc | Tel. +39 0474 671 136
0 a-364770 info@ahrntal.it
Plan de Sentiero dei mulini Passeggiata adatta a tutta la famiglia Accesso libero http://www.kronplatz.com/it/tour | Tourist Info Terento
Corones /Escursione%20per%20famiglie% | Tel. +39 0472 546 140
20sul%20sentiero%20circolare%2 | info@terenten.com
0dei%20mulini 16419735
Plan de Il sentiero dei Sulle tracce degli antichi contrabbandieri Accesso libero http://www.kronplatz.com/en/tou | Tourist Info Val Casies -
Corones contrabbandieri r/Across%20the%20Ridges 1708 | Monguelfo - Tesido
6336 Tel. +39 0474 978 436
info@gsieser-tal.com
Plan de Sentiero dei minatori | Sulle tracce dei minatori in Valle Aurina Accesso libero http://www.kronplatz.com/en/tou | Tourist Info Valle Aurina
Corones Predoi r/The%20miner's%20path%20int | Tel. +39 0474 671 136
0%20the%20R%C3%B6ttal 1707 | info@ahrntal.it
5304
Tre Cime Sentiero “Miglio del | Percorso tematico interattivo alla scoperta http://www.tre- Tourist Info Sesto
Dolomiti latte” Sesto del mondo del latte. cime.info/it/attivita-sport/estate- | Tel. +39 0474 710 310

in-alta-pusteria/escursioni-
passeggiate/percorsi-a-
tema.html? ga=1.182534372.312
319052.1491833251#cat=Sentier
i%20tematici&ipd=16420128

info@sexten.it
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Tre Cime Sentiero della natura | Undici stazioni lungo il percorso che http://www.tre- Tourist Info Dobbiaco
Dolomiti Dobbiaco costeggia il lago di Dobbiaco, con cime.info/it/attivita-sport/estate- | Tel. +39 0474 972 132
informazioni su flora, fauna e in-alta-pusteria/escursioni- info@toblach.info
geomorfologia della zona. passeggiate/percorsi-a-
tema.html? ga=1.175746656.312
319052.1491833251#cat=Sentier
i%20tematici&ipd=16419878
Tre Cime Sentiero delle Il sentiero porta alla scoperta dell’area http://www.tre- Tourist Info Braies
Dolomiti sorgenti “Maite” sorgentizia del Parco naturale Fanes-Senes- cime.info/it/attivita-sport/estate- | Tel. +39 0474 748 660
Braies; le tavole informative lungo il in-alta-pusteria/escursioni- info@pragsertal.info
percorso sono un utile strumento per passeggiate/percorsi-a-
imparare come proteggere e utilizzare le tema.html? ga=1.238658882.312
sorgenti, conoscere il ciclo dell’acqua e 319052.1491833251#cat=Sentier
scoprire le aree protette. i1%20tematici&ipd=16570736
Tre Cime Parco natura Itinerario ad anello lungo 1,5 km con dieci http://www.trecime.com/it/region | Comprensorio sciistico
Dolomiti dell’Olperl punti informativi; e-sciistica/estate-in- Tre Cime Dolomiti

il sentiero da percorrere a piedi nudi pit in
quota delle Dolomiti & un'esperienza unica:
morbido muschio, legno di larice
profumato, lastre di pietra rivitalizzano le
zone di riflessologia plantare prima di un
pediluvio nella frizzante acqua di sorgente.

montagna/parco-natura-dell-
olperl.html? ga=1.82834069.2010

Tel. +39 0474 710 355
info@dreizinnen.com

52779.1491833993
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